Kursschema, Vinterfestivalen i As, 30/1 — 1/2 2009

E&C = Esteban Moreno & Claudia Jacobsen
G&H = Gunilla Rydén & Henrik Uldall

As Foreningshus Skolan
Tider kurs  Niva Kursinnehall Larare |kurs Niva Kursinnehall Larare

[ 1800-19:30 | A NM/M Dynamik - flsde kontra accenter G&H | M/MA Musikalitet E&C
£]1945-2115| B NM Bekvam abrazo G&H J A Vals - cirkular dynamik & varierad rytmik E&C
2 10:00-11:30 | C MA/A Milonga - traspié & synkoper G&H K NM/M Fdljar- o férarteknik (2 salar) E&C
2| 1300-14301 D NM/M Kroppens tre delar G&H L MA/A Tango today - fundamentalt E&C
—| 1500-1630 | E M/MA Giros i dansen G&H M A  Milonga E&C
>| 10:00-11:30 | F MA Ganchos - linjara/cirkulara E&C N M  Voleos - teknik och timing G&H
fg’ 13.00-1430 | G M  Vals - grund E&C O A  Volcadas/colgadas - tekn. & repert., del 1 G&H
1 15:00-16:30 | H MA Vals - med traspiés & sacadas E&C P A  Volcadas/colgadas - tekn. & repert., del 2 G&H

Kursbeskrivningarna: _ Bor l&sas innan ni gor era val for anméalan! Se separat dokument!

Rabattstege: | "Anmalaninfo” hittar ni era mdjligheter till mangdrabatt.

Nivadindelning

o Ibland s& kan man tillhdra mer &n en niva beroende pa kursinnehall etc... Kann efter sjalva.

a Det ar inte bra att ga pa for svar kurs och inte forsta, samt hindra flodet i kursen for de andra deltagarna.

o Ga garna pa lagre nivaer ocksa for att repetera grunder, jattebra tillfalle med sa duktiga kursledare.

g Om ni ar tveksamma om nagon niva sa radgér med o ss!

(Res. for ev. andringar.)

NM = NyborjarMedel

M

MA = MedelAvancerade

A

Du kan leda eller flja i promenaden. Du har borjat med framat- o bakatocho.

= Medel Du har viss rutin i grundlaggande stegkombinatoner och har bérjat med milonga.

= Avancerade

Du kan manga stegkombinationer, dansar med viss rutin och improviserar obesvarat.
Du ar en rutinerad dansare, fortrolig i musiken och trygg pa tata dansgolv.




